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Mammendorf - Am 22 Juli
verabschiedeten wir in einer
kleinen Feierstunde 18 Schiile-
rinnen und Schiiler der 4-ten
Klassen aus der offenen Ganz-

tagsschule der Grundschule
Mammendorf. Wirwiinschen ih-
nen viel Erfolg auf den weiter-
fiihrenden Schulen und danken
nochmals ganz herzlich fiir das
tolle Abschiedsgeschenk!

Das JuCa informiert

Sommerferien-
programm 2025

Wir danken herzlichst den Un-
terstiitzern des Mammendor-
fer Ferienprogramms 2025:

m ADFC

m Bund Namrschutz Orisgr.
Mammendorf

m D’Moasawinkler

m Kath. Kirchenstifiung St. Ja-
kobus d. Altere

m Obst- und Gartenbauverein
(2x)

m Reitclub Firstenfeldbruck
eV.

m Schiiizenverein Griine Ei-
che Nannhofen

m Schiizenverein Mammen-

dorfEichenlaubeV.

m Stutenmilchgestiit
Schwarz

m TaeryoneV.

® TCMammendorf(2x)

m Wasserwacht Ortsgr. Mam-
mendorf

m Team JugendcaféeV.

m und den Privatpersonen

Angebote vom
Jugendcaféim
Jugendraum

Seit am 6. Mai der Jugendraum
im Haus der Begegnung eréffnet
wurde, besuchten viele Mam-
mendorfer Jugendliche der 5-7
Klassen die abwechslungsrei-

chen Angebote wie Volleyball,
Pizza backen, Kicker, Billard
u.v.m. Dafiir bedankt sich das
Team und wiinscht schéne Som-
merferien! Wir freuen uns, euch
ab 23. September wieder jeden
Dienstag (an Schultagen) von
16.30 bis 18.30 Uhr begriifen zu
diirfen!

Nach den Sommerferien wer-
den auch unsere Kino's sowie
Party’s fiir 6 bis 11Jihrige einmal
im Monat im Jugendraum -
.Haus der Begegnung”, Kloster-
str. 4 (Keller) stattfinden.

Akruelle Termine kénnen un-
ter https:/fwww.unser-ferienpro-
gramm.defjuca-west]/ eingese-
hen und, im Falle des Falles, an-
gemeldet werden. Juca
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Eindriicke vom Ferienprogramm

Kinderyoga mit Larissa

Mammendorf — Im Rahmen

des Ferienprogramms fand eine
besondere Yogasmunde fiir Kin-
der im Alter von 6 bis 12 Jahren
Statt.
Insgesamt nahmen 9 Kinder vol-
ler Neugier
und Freude
teil.

Der Kurs
stand unter
dem Motto,
durch einfa-
che Yoga-
ubungen,
bewusste Be-
wegung und

kleine Pausen besser zur Ruhe zu
kommen. Der Fokus lag auf Ent-
spannung, Kérperwahrneh-
mung und Stressabbau - kindge-
recht, spielerisch und mit viel
Freude an der Bewegung.

Da das Wetter an diesem Tag
nicht mitspielte, machten wir es
uns in derMensa gemiitlich. Zwi-
schen bunten Stuhlreihen und
Tischen entstand eine farbenfro-
he, einladende Kulisse fiirunsere
~Waldbegehung”. Mit etwas Fan-
tasie verwandelten wir den
Raum in einen , Indoor-Wald*:

In kleinen YogaSequenzen
ahmten die Kinder Tiere und
Pflanzen nach, als wiirden wir
durch einen echten Wald wan-

dern — vom ,Baum® iiber den
LFrosch”bis zum ,Igel“.

Durch Atemiibungen und kleine
Ruhepausen lauschten wir ge-
meinsam den ,,Gerduschen des
‘Waldes“, die wir mit unserer Fan-
tasie zum Leben erweckten.
Spielerische Bewegungsiibun-
gen luden dazu ein, kreativ zu
sein und Spaf® an der Bewegung
zu haben.

Die gemiitliche Atmosphiire
zwischen den bunten Stiihlen
wirkte verbindend und schuf ei-
nen geschiitzten Rahmen. Be-
sonders schon war zu beobach-
ten, wie die Kinder im Laufe der
Stunde ruhiger wurden, achtsa-
mer miteinander umgingen und

gleichzeitig viel Spa an der Be-
wegung hatten.

Erlebnisbauernhof

Germerswang — Im Rahmen
unseres Ferienprogramms
machten wir uns bei sirahlen-
dem Sommerwetter aufden Weg
nach Germerswang, um einen
Tag lang das Leben auf dem Bau-
ernhof zu erleben. Nach einer
kurzen Anreise und einem Spa-
ziergang von der S-Bahn-Station
Malching zum Hof wurden wir
herzlich empfangen —und schon
begann ein abwechslungsrei
cher Tag voller spannender Er-
lebnisse rund um Tiere und
Landwirtschaft.

Die Kinder durfien Hithner
streicheln, Kilber fiittern und
auf'dem Traktor probesitzen.

Besonders spannend war die
Herstellung von eigener Butter,
die natirlich gleich probiert

wurde — zusammen mit erfri-
schenden Milkshakes der Molke-

rei Gropper, welche mit der
hotfeigenen Milch beliefert wird.

Zwischendurch sorgte die Bau-
erin mit humorvolHronischen
SKlugscheifer“-Einlagen dafiir,
dass die Kinder spannende Fak-
ten iiber das Leben und Arbeiten

auf dem Hof nicht als langweili-
ge Vortrage, sondern mit viel
Spal? und Interesse aufnahmen.

Eine lustige Wasserschlacht
auf dem Hof durfte dabei nicht
fehlen: Mit den Kiibeln fiirs Kil-
beririnken wurden die Erzieher
ins Visier genommen — eine will-
kommene Abkiihlung an diesem
heiRen Tag.

Fir zusitzliche Herzensmo-
mente sorgte die Hofkatze, die
uns neugierig von Station zu Sta-
tion begleitete und sich immer
wieder sireicheln lief3.

Das schone Wetter lud dazu
ein, den Tag drauffen ausklingen
zu lassen: Nach dem Hotbesuch
machten wir einen Abstecher
zum nahegelegenen Spielplatz.
Zum krénenden Abschluss gab
esfiiralleein leckeres Eis—einsii-
RerHohepunkt, der diesen erleb-
nisreichen Tag perfekt abrun-
dete.
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Ferienprogramm
Hattenhofen

Hattenhofen—Nochniegabes
so viele Termine im Ferienpro-
gramm Hattenhofen, noch nie
meldeten sich so viele Kinder
und jugendliche (110 im Alter von
347) an. Jugendreferentin Alex-
andra Klepper freut sich sehr,
dass das Programm wieder ein-
mal so gut angenommen wurde.
Das Team hinter dem Ferienpro-
gramm war bunt gemischt aus
alten Hasen und neuen Gesich-
tern, alle Arbeit wurde ehren-
amtlich geleistet und selbststin-
dig geplant. Die Jugendreferen-
tin erstellte aus den angebote-
nen Beilragen ein vielfidltiges
Programm und managte die On-
line-Anmeldung.

Damit fur groRe und kleine

Kinder etwas geboten war, leg-
ten sich viele engagierte Frauen
und ein paar Manner ins Zeug
Bastelaktionen wie Zaubergar-
ten, Insektenhaus oder Kappi-Be-
malen, Pasta- und Spatzle selbst
machen, Topferkurse  fir
Schmuck und Kihlschrankma-
gneten, aber auch Geocaching,
Marchenspaziergang und ein
Ausflug zur Polizei FFB standen
auf dem Plan. Der Sportverein
beteiligte sich mit einem Tennis-
Schnuppertag, die Freiwillige
Feuerwehr lud kanftige jugend-
feverwehrierfinnen zu einem er-
lebnisreichen Vormittag und ge-
meinsamen Mittagessen ein.
Ebenfalls um Abenteuer in der
Natur ging es beim Wald-Akti-
onstag der christlichen Pfadfin-
dergruppe Royal Rangers, die im
nachsten Frahjahr offiziell ge-

griindet werden soll. Bei der tra-
ditionellen Fahrt in den Skyline-
park war der Bus ausgebucht -50
Kinder und Jugendliche hatten
einen wunderbaren Sommertag
lang SpaR. (Siehe auch unser Fo-
to)

Freie Platze gibt es noch fiir die
kindgerechte Fiihrung des Ver-
eins Haspelmoor durchs gleich-
namige Moor am 5. September
von 15 bis 17 Uhr (ab 9 Jahren), El-
tern sind hier auch willkommen!
Auch das LichtgewehrschieRen
des Schiitzenvereins am 12 Sep-
tember ab 4 Uhr (ab 8 Jahren)
und das Kartoffelfeuer am letz-
ten Feriensonntag, 4. Septem-
ber, ab 16 Uhr sind noch nicht
ausgebucht.

Das Kreisjugendring-Spielmo-
bil steht in der letzten Ferienwo-
che taglich auf dem Sportplatz
Haspelmoorund bietet ab9bis16
Uhr (Mittagspause: 12 bis 13 Uhr)
viel Abwechshing fir Kinder zwi-
schen 6 und 13 Jahren. Hierfiir ist
keine Anmeldung notig.

Das ganze Programm und die

; Anmeldemoglichkeiten finden

Sie unter www.gemeinde-hat-
tenhofen.de
Kinder lernen Erste
Hilfe

Mammendorf—Melanie Lauer
hat am 6. August im Jugendcafe
in Mammendorf neun Kinder im
Alter von 6 bis 10 Jahren in der

Zeit von 930 bis 1.30 zum Le-
bensretter mit Herz ausgebildet.

Zuerst erarbeiteten alle mit-
tels Karten und Bildern gemein-
sam die Themen: was ist ein Not-
fall, wie kann ich helfen, was ma-
che ich, wenn ich Angst habe
oder nichts mehr wei.

Die Kinder durften anschlie-
Rend an der Puppedie Wiederbe-
lebung mit Herzdruckmassage
und Beatmung ausprobieren,
was [hnen allen sehr viel Spass
bereitet hat. Sie waren alle
durchgehend aufmerksam und
interessiert.

Nach einer kleinen Pause ib-
ten alle gemeinsam die Seitenla-
ge und uberlegten, warum und
wann man das eigentlich macht.
Zu guter letzt durften sich die
kleinen Lebensretter selbst und
gegenseitig verbinden. Dabei hat
Lauer das Wesentliche zum The-
ma _kleine Wundversorgung
und Druckverband bei Blutung®
spielerisch und durch Auspro-
bieren vermittelt.

Bei der Verabschiedung gab es
selbst erstellte Urkunden und ei-
ne kleine Tate Gummibarchen.

Es war ein gelungener Vormit-
tag mit viel SpaR und lachenden
Kinderaugen. Von einer Mutter
wurde berichtet, dass ihr Sohn
am Nachmittag bereits das Fr-
lernte angewendet hat, als sich
seine Spielfreundin bei einem
Sturz verletzte.




