
          

  
 

DE-ÖKO-006 

 
 

alle mit * gekennzeichnete 
Speisen sind mit ausschließlich 

Bio-Milch, Bio-Joghurt, Bio-Quark, 
Bio-Sahne, Bio-Schmand zubereitet 

 

 

 

 Menü 1 
 
 

 

 

Menü 2 vegetarisch 
 
 

 

 

Menü 3 ohne Schwein 
 
 

 

 Mo. 
 

 
 

 

Vollkornnudeln A,A6,D  

Grünkern Bolognese A,A5,E  

Hartkäse B  

Salat der Saison  

American-Dressing 2,6a,B1,B,J,*  

Stracciatella-Joghurt B1,H,B,*  
 
 

 

 

Nudeln A,A6,D  

Tomaten-Zucchini-Bolognese A,A6,B1,B,E,*  

Hartkäse B  

Salat der Saison  

American-Dressing 2,6a,B1,B,J,*  

Stracciatella-Joghurt B1,H,B,*  
 
 

 

 

Nudeln A,A6,D  

Grünkern Bolognese A,A5,E  

Hartkäse B  

Salat der Saison  

American-Dressing 2,6a,B1,B,J,*  

Stracciatella-Joghurt B1,H,B,*  
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Di. 
 

 
 

 

Putenschnitzel A,A6,D  

Kartoffelsalat E,J  

Ketchup 6a  

Obst  
 

 

 

 

Grünkernbratlinge A,A5,A1,B1,D,B,E  

Kartoffelsalat E,J  

Ketchup 6a  

Obst  
 

 

 

 

Putenschnitzel A,A6,D  

Kartoffel-Paprika-Gemüse 2,6,E,45  

Ketchup 6a  

Obst  
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Mi. 
 
 

 

 

Gemüsecremesuppe B1,B,E,*  

Bio Dinkel Backerbsen A,A5,B  

Pfannkuchen A,A6,B1,D,B  

Marmelade hausgemacht 1  
 

 
 

 

Gemüsecremesuppe B1,B,E,*  

Bio Dinkel Backerbsen A,A5,B  

Gemüsepizza A,A6,B1,D,B,*  
 
 

 

 

Gemüsecremesuppe B1,B,E,*  

Bio Dinkel Backerbsen A,A5,B  

Pfannkuchen A,A6,B1,D,B  

Marmelade hausgemacht 1  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Do. 
 

 

 

 

Lachslasagne "Italienische Art" A,A6,B1,C,B,E,*  

Salat der Saison  

Salat-Dressing 2,B1,B,E,J,45,*  

Giraffencreme A,A6,A2,A1,B1,B,*  
 
 

 

 

Kichererbsencurry 2,B1,B,E,J,*  

Risolee-Boullionkartoffeln  

Salat der Saison  

Salat-Dressing 2,B1,B,E,J,45,*  

Giraffencreme A,A6,A2,A1,B1,B,*  
 

 

 

 

Lachslasagne "Italienische Art" A,A6,B1,C,B,E,*  

Salat der Saison  

Salat-Dressing 2,B1,B,E,J,45,*  

Giraffencreme A,A6,A2,A1,B1,B,*  
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 Fr. 
 

 
 

 

Käsespätzle A,A6,A5,B1,D,B,E,*  

Tomatensalat 2,104  

Fruchtiger Apfel-Mango Salat 2,B1,B,*  
 

 
 

 

Spätzle A,A6,A5,D  

Vegetarische Gemüserahmsoße A,A6,B1,B,E,J,*  

Tomatensalat 2,104  

Fruchtiger Apfel-Mango Salat 2,B1,B,*  
 
 

 

 

Käsespätzle A,A6,A5,B1,D,B,E,*  

Tomatensalat 2,104  

Fruchtiger Apfel-Mango Salat 2,B1,B,*  
 

 
 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (6a) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (6) geschwefelt; (*) Mit Bio-Milchprodukten zubereitet (außer Butter, Käseerzeugnisse)   Enthält Allergene: (A) Gluten-
haltiges Getreide und -erzeugnisse; (A6) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (A2) Gerste und Gersteerzeugnisse; (A1) Hafer und Hafererzeugnisse; (B1) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (C) Fisch und -erzeug-

nisse; (H) Soja und -erzeugnisse; (B) Milch und -erzeugnisse; (E) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (45) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (104) Tomate  

 
 

 
 

Woche: 22.04.2024 - 26.04.2024- KW 17 (7) 

 

Schul-Speiseplan 
 


