<§ Schul-Speiseplan

Woche: 06.10.2025 - 10.10.2025 — KW 41 ()

ModI

CATERIMG fiir Bohulen
und Kindergirten

Fur alle Allergene gilt: Spuren kédnnen nicht ausgeschlossen werden!

1.:. 'B, O

DE-OKO-006

Nahrstoffoptimierte Menulinie Vegetarische Mentilinie Lupi Mendlinie
Mo. Karottencremesuppe B1B.E* Karottencremesuppe B1,B.E* Karottencremesuppe B1,B,E*
Bio Dinkel Backerbsen A/AS,B Bio Dinkel Backerbsen A/AS,B Ff Bio Dinkel Backerbsen AAS,B
Wi
Gnocchi-Auflauf mit Erbsen A/A6,B1,D,B,E* Gnocchi-Auflauf mit Erbsen A/A6,B1,D,B,E,* S g Pancakes A/D,B
Erdbeerquark B1,B* Erdbeerquark B1,B* Marmelade hausgemacht 1
Di. Gyros aus Bio-Putenfleisch A/A6,E Gemisepfanne in feiner PaprikasoRe AA6,E < Gyros aus Bio-Putenfleisch AAG,E
Bulgur AAGE Bulgur AAGE Bulgur AAGE
Tomatensalat 2:4°,104 Tomatensalat 2:4°,104 Tomatensalat 2:49,104
Obst Obst Obst
Mi. Vollkornnudeln A/A8,D Nudeln A/A6,D Putenschinkennudeln 1.2,9,A,A6,B1,D,B,*
Sonnenblumenkernbolognese B1,BE* Sonnenblumenkernbolognese B1,BE* RahmsoRe AA6,B1,B,E,J.*
Reibekase B Reibekase B Rote Bete Salat 2:4°
)8
Rote Bete Salat 2:45 Rote Bete Salat 2:49 $a Hefezopf A/A6,B1,D,B,*
Hefezopf AA6,B1,D,B,* Hefezopf A/A6,B1,D,B,* |
Do. Kartoffel Griinkern Eintopf mit Paprika A/AS:E Kartoffel Griinkern Eintopf mit Paprika AASE | & § Putenbratwiirstl 2:32,9
Brot A/AG,A3,B Brot A/AG,A3,B Kartoffelptree B1,B,* ﬁ}
Lo |
Himbeerjoghurt B1,B,* Himbeerjoghurt B1,B,* Gurkensalat . g
Himbeerjoghurt B1.B, '
Fr. Lachslasagne "ltalienische Art" AA6B1,CBE* Rahmkartoffeln A/A6,B1,B.E,* Fischburger bestehend aus Burgerbrﬁtcherﬁ\ 1
Salat der Saison . Blumenkohl Kase Medaillons AA6,A2,B1,B Fischfilet paniert A,B,J
Salat-Dressing B1,B.E,J,45, Salat der Saison Remoulade 42,B1,B,*
Obst Salat-Dressing B1,B,E.J,45,* Tomaten 104
Obst D Salat der Saison
j f  Salat-Dressing B1.B,E,J,45*
Obst
Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3a) mit Geschmacksverstérker; (4a) mit StBungsmittel; (9) mit Phosphat; (*) Mit Bio-MiIchprodﬁen zl ereitet (auler Butter, Késeerzeugnisse)  Enthélt Allergene:
(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A6) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (A3) Roggen und Roggenerzeugnisse; (A2) Gerste und GersteerZeugnisse; (B1) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (C) Fisch
und -erzeugnisse; (B) Milch und -erzeugnisse; (E) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (45) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (104) Tomate

alle mit * gekennzeichnete Speisen sind mit

ausschlielich Bio-Milch, Bio-Joghurt, Bio-Quark,

Bio-Sahne, Bio-Schmand zubereitet



