{ & .
Winter Schul-Speiseplan

ModI

CATERING fiir BEchulen -

Woche: 01.12.2025 - 05.12.2025 — KW 49 (2

und Kindergirten

Nahrstoffoptimierte Menulinie Vegetarische Mentilinie Lupi Mendalinie
Mo. Kasespatzle A,A6,A5B1,D,B,E* Spatzle A A6,A5D Kasespatzle A A6,A5B1,D,B,E*
Salat der Saison Kirbis-Kase-SoRe B1,B,E* Salat der Saison
American-Dressing 2,6a,B1,B,J,45,* Salat der Saison American-Dressing 2,6a,B1,B,J,45,*
Bio-Joghurt natur B1,B~* American-Dressing 2,6a,B1,B,J,45,* Bio-Joghurt natur B1,B*
Marmelade fiir Joghurt 1 Bio-Joghurt natur B1.B* Marmelade fiir Joghurt 1 ~
Marmelade fir Joghurt 1 %
Di. Alaska Seelachsfilet in Knusperkernpanade AA6,C Schupfnudeln A,A6,D Knusperfisch "Krauter-Kase" ADBJ § Y
Kartoffelpiree B1,B* Gemdsepfanne B1,B,E* Kartoffelpiree B1,B*
Rote Bete Salat 2:45 Rote Bete Salat 2:45 Rote Bete Salat 2:4°
Aprikosenquark 2,B1B* Aprikosenquark 2,B1,B* Aprikosenquark 2,B1B*
Mi. Putengeschnetzeltes (aus Bio-Putenfleisch) in Jagersole Fruchtiges Gemisecurry 2:6,B1,B,E,J,45,* Putengeschnetzeltes (aus Bio-Putenfleisch) in Jagersole
4a,A,A6,B.E,J* Ebly-Reis AA6 4a,A,A6,BE,J*
Ebly-Reis A0 Roter Wintersalat 2:B,49,* Ebly-Reis AA0
Roter Wintersalat 2:8.45,* Obst Roter Wintersalat 2:8,45,*
Obst Obst
Do. Vollkornnudeln AA8,D Nudeln AA6,D Nudeln AA6,D
Linsen-TomatensoRe B1.B,E.J,* Linsen-TomatensoRe B1.B.E,J,* TomatensoRe AA6,B1,B,E*
Reibekase B Reibekase B Reibekase B
Salat der Saison Salat der Saison Salat der Saison =
Orangen-Senf-Dressing J,45 Orangen-Senf-Dressing J,45 Orangen-Senf-Dressing J,45 “-‘s"“/
Adventsdessert AA8,B1,H,B,* Adventsdessert A./A6,B1,H,B,* Adventsdessert A/A6,B1,H,B,* ﬁ
Fr. Kohlrabicremesuppe B1B.E* Kohlrabicremesuppe B1B.E* Kohlrabicremesuppe BLBE*
Bio Dinkel Backerbsen AA5,B Bio Dinkel Backerbsen A/A5,B Bio Dinkel Backerbsen A/A5,B
Gemusetaler A/A6,D Gemusetaler A/A6,D Vo Kaiserschmarrn A-A6,81,D,B
Quarkdip B1.B.* Quarkdip B1,B.* N Apfelkompott 2
Apfelkompott 2 Apfelkompott 2 \

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4a) mit SuRungsmittel; (6a) mit einer Zuckerart und StRungsmittel; (6) geschwefelt; (*) Mit Bio—MiIclr rody <ten zubereitet (auBer Butter, Késeerzeugnisse) Enthalt
|Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A6) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (B1) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (C) Fiscfrund “erzeugnisse; (H) Soja und -erzeugnisse; (B) Milch und -erzeug-
nisse; (E) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (45) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 1Q/mg/|, als SO2 angegeben

Fur alle Allergene gilt: Spuren kdnnen nicht ausgeschlossen werden!
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alle mit * gekennzeichnete Speisen sind mit
ausschlie3lich Bio-Milch, Bio-Joghurt, Bio-Quark,
Bio-Sahne, Bio-Schmand zubereitet




