Schul-Speiseplan

Woche: 17.11.2025 — 21.11.2025 — KW 47 (12)

ModI

CATERIMG fiir Bohulen
und Kindergirten

Nahrstoffoptimierte Menulinie Vegetarische Mendulinie Lupi Menlinie
Mo. Ravioli A/A6,B1,B Ravioli A/A6,B1,B #  Gemiselasagne AA6BLBEX
Quattro-Formaggi-SoRe (4-Kase-Sorten) Quattro-Formaggi-Sole (4-Kase-Sorten) % Karottensalat B+J,*
* *
A,A6,B1,B,E, . A,A6,B1,B,E, . ke Aprikosenquark 2,B1,B*
Karottensalat B:J; Karottensalat B:J; 3 ¢
Aprikosenquark 2,B1B* Aprikosenquark 2,B1B*
Di. Pizza Margherita (Pizzaboden fertig kaufen) Pizza Margherita (Pizzaboden fertig kaufen) Pizza Margherita (Pizzaboden fertig kaufen)
AA6,B1,B A,A6,B1,B A,A6,B1,B
Blattsalat der Saison (Emma) Blattsalat der Saison (Emma) Blattsalat der Saison (Emma)
Joghurtdressing B1,B,E,J,45,* Joghurtdressing B1,B,E,J,45* Joghurtdressing B1,B,E.J,45,*
Obst Obst Obst
Mi. Klare Gemiisesuppe B:E Klare Gemiisesuppe B:E Klare Gemiisesuppe B:E
Pfannkuchenfladle AA8,D,B Pfannkuchenflidle A/A6,D,B Pfannkuchenflidle A/A6,D,B
Kartoffelkiichle AA6,D,B GrieBmus AA6,B1,B,* GrieBmus AA6,B1,B,*
Krauterquark B1.B,* Apfelkompott (fertig von Steinhauser) 2 Apfelkompott (fertig von Steinhauser) 2
Apfelkompott (fertig von Steinhauser) 2
Do. Putengeschnetzeltes (aus Bio-Putenfleisch) in Curryso- Vegetarischer Nudel-Mozzarella Auflauf Putengeschnetzeltes (aus Bio-Putenfleisch) in feiner Pa-
Be Z,A,AG,B].,B,E,J,* A,AG,Bl,D,B,E,* prlkasoﬁe A,AG,B].,B,E,\],*
Vollkornnudeln "Boc;o'lai\%i E)Jeremias" als Beilage Rote Bete Salat 2:4° X \’f Nudeln "Hérmchen” als Beilage A/A6,D
0, 5 45 Bio Schokopudding fertig B % Rote Bete Salat 2+4°
Rote Bete Salat < . - Bio Schokopudding fertig B.*
Bio Schokopudding fertig B, = {
Fr. Lachswiirfel in feiner DillsoRe AA6,B1,C,B,E* Kartoffel-Paprika-Eintopf E Kartoffel-Paprika-Eintopf E
Reis als Beilage Brot A/A6,A3,B Brot A/AB6,A3,B
o 5 ° *
WeiRer Wintersalat (WeiRkraut) B.J: WeiRer Wintersalat (WeiRkraut) B:J:* Weiler Wintersalat (WeiBkraut) B:J,*
Obst Obst Obst

der 10/mg/l, als SO2 angegeben

Enthélt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (*) Mit Bio-Milchprodukten zubereitet (aul3er Butter, Ké&seerzeugnisse)

Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A6) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A3) Roggen und Rog-
generzeugnisse; (B1) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (C) Fisch und -erzeugnisse; (B) Milch und -erzeugnisse; (E) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (45) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg o-

Fur alle Allergene gilt: Spuren kdnnen nicht ausgeschlossen werden!
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alle mit * gekennzeichnete Speisen sind mit
ausschlie3lich Bio-Milch, Bio-Joghurt, Bio-Quark,

Bio-Sahne, Bio-Schmand zubereitet




