Schul-Speiseplan

Woche: 16.03.2026 - 20.03.2026 — KW 12 (3)

od|

CATERING [0 Schulen
uns Kindergartsn

N&hrstoffoptimierte Menulinie

Vegetarische Mentilinie

Lupi Mendulinie

Cevapcici (aus Putenfleisch) AABDE]

Gemiisegeschnetzeltes "Rouladen Art"

Cevapcici (aus Putenfleisch) AA6,D,E,J

Reibekise B
Salat der Saison

American-Dressing 2,62,B1,B,J,45,*

Obst

Salat der Saison

American-Dressing 2,62,B1,B,J,45,*
Obst

Salat der Saison

(S

American-Dressing 2,62,B1,B,J,45,* i i

Obst

Enthélt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (4a) mit SiRungsmittel; (6a) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel; (6) geschwefelt; (*) Mit Bio-Milchprodukten zubereitet (auRer Butter, Késeerzeugnisse) —Enthélt Allergene: (A) Glut ;ﬁzf
ges Getreide und -erzeugnisse; (A6) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (B1) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (H) Soja und -erzeugnisse; (B) Milch und -erzeugnisse; (E) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf un

-erzeugnisse; (45) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (104) Tomate

Mo.
*
Djuvec-Reis 62,E 4a,A,A6£ils,B,E,J, Djuvec-Reis 62.E
Salat der Saison mit Sonnenblumenkernen | . . | K Salat der Saison mit Sonnenblumenkernen
Senf-Dressing 45 Salat der Saison mit Sonnenblumenkernen Orangen-Senf-Dressing 345
Oran_ge_n Sen BlgI]B . Orangen-Senf-Dressing J:4° _g i Bl% *
Pfirsich-Joghurt B+:5; Pfirsich-Joghurt BL1,B.* Pfirsich-Joghurt B+:5;
Di. Semmelknddel (veg.) AA6D,B Spétzle A.AB,A5,D Spétzle A,AB,A5,D
ChampignonsoRe A,A6,B1BE>* ChampignonsoRe A,A6,B1,B,E* RahmsoRe AA6,B1,B,E,J* ~
Tomatensalat 2:4,104 Tomatensalat 2:42,104 Tomatensalat 2:49,104 Wi
Obst Obst Obst ﬁ
Mi. Tomatensuppe B1.B.E* Tomatensuppe B1.B.E* Tomatensuppe B1.B.E* 3 K
Gemiisebulgur AAB,E,J Gemiisebulgur AA6,E,J Schoko-Germknadel A/A68,B1,H,B
Joghurt-Feta-Dip B1,B* Joghurt-Feta-Dip B1,B* &7 Helle FruchtsoRe 2
Solero-Dessert 62.B1,B,* Solero-Dessert 62,B1,B,* '
Do. Fischfilet paniert A/B.J Gemusegulasch B1,B.E* 'Y ‘ Fischfilet paniert A,B.J
SalzkartA(f)fng - Sglzk;rtoffleltn Kartoffel-Karotten-Gemiise 2.6,E,45
Remoulade #&,B1,B, urkensala Gurkensalat :
GurkensalatA ASD Schokoladenkuchen AAB,D Schokoladenkuchen AA6,D ; Nox
Schokoladenkuchen /9,
Fr. Vollkornnudeln AA8,D Nudeln A/A6,D Nudeln A/A6,D ‘g | ‘
Vegetarische Karotten-Linsen-Bolognese B1B,E* Vegetarische Karotten-Linsen-Bolognese B1B,E* Bolognese mit Rinderhackfleisch AABE
Reibekase B Reibekase B

~

Fur alle Allergene gilt: Spuren kénnen nicht ausgeschlossen werden!
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alle mit * gekennzeichnete Speisen sind mit
ausschlie3lich Bio-Milch, Bio-Joghurt, Bio-Quark,

Bio-Sahne, Bio-Schmand zubereitet



