
Speiseplan für Kindergarten/MIttagsbetreuung 9.3.2026-27.3.2026
9.03-13.3 16.3-20.3 23.3-27.3

Montag Vollkornnudeln G,E,M,6 Dinkel Pizza 6,G,M Tomatensuppe M,6

Tomaten-Gemüsesoße Sel,M,6 Tomate-Mozzarella M CroutonsG,E,M,6

Karottensalat 6 Bunter Salat 6 J Milchreis M

Schokodonut GME Frische Früchte Mango-Apfelpüree

Dienstag Krakenwiener 1.2.5.Sel.J Fleischpflanzerl G,E,J Sel, 6 Nudeln & Lachs-Sahnesosse

Ketchup Kartoffelsalat 6 Sel mit Gemüsewürfel GFME

Wedges Kartoffeln Natursosse 6 Sel

Buntes Obst Vanillepudding M Obstkorb

Mittwoch Karottenkremsuppe M 6 Blumenkohlsuppe M 6 Kartoffel-Gemüseeintopf

Brot GM6 BackerbsenGEM6 Wienerle 1.2.5.Sel.J

Apfelkücherl G,E,M PfannkuchenG,E,M Brot G

Zimt-Zucker Apfelmus Joghurt M N

Donnerstag Kartoffelknödel 6 G Geschnetzeltes v. Pute Serviettenknödel GME

Sosse 6,Sel in Paprikarahmsosse 6,Sel,M Champignonsosse M

Buntes Marktgemüse 6M Nudeln 6MG Salat GJ

StraciatellaJoghurt M N Apfel Buntes Obst

Freitag Hähnchentaler ME 6 Kartoffelschupfnudeln G,M,E 6 Italienische Lasagne Sel M G 6

Tomatengemüsereis M6 Sel FrühlingslauchrahmM6Sel Mediterranes Gemüse& Rind

Chinakohlsalat 6 J 

Buntes Obst Fruchtjoghurt M Buntes Obst
Zusatzstoffe Zusatzstoffe:1 Rauch  4 Ascorbinsäure (Vitamin C) 2jodiertes Nitritpökelsalz 5 Glutamat (nur in Wurstwaren)3 Phophat  6 jodiertes Speisesalz

Allergene G = Glutenhaltiges Getreide  E = Eier F = Fisch M = Milch N = Nüsse (Schalenfrüchte)  Sel=Sellerie S=Sesam J=Senf

Lieferanten:

Es können in allen Produkten Spuren von allen Allergenen enthalten sein !

Mehl:Bennomühle Friedberg/Milch:Berchtesgadener Land/Fleisch:Schwäbisch Hällisches Schweinefleisch&Rindfleisch Metzgerei Eberl/Eier:Holzmüller 

Grunersthofen Scherer Schmiechen/Brot&Gebäck: Bäckerei Drexler Jesenwang/GemüseSalatObst: Kupfer Bergkirchen/Kartoffeln: Gruber Esting

Unser Philosophie: Regional & Saisonal
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