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Schul-Speiseplan
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N2UNU
Woche: 18.05.2026 - 22.05.2026 — KW 21 (12) ~ SATERING [u: Schulen
uns Kindergartsn
Nahrstoffoptimierte Menulinie Vegetarische Mentilinie Lupi Mendlinie
Mo. Ravioli A/A6,B1,B Ravioli A/A6,B1,B Nudeln A/A6,D
Quattro-Formaggi-Solie (4-Kése-Sorten) Quattro-Formaggi-SofRe (4-Ké&se-Sorten) TomatensoRe AA6,B1,B,E*
AA6,B1,B,E,* AA6,B1,B,E* .. B
- - /s Hartkése
Karottensalat B:J; Karottensalat B:J; (&) Karottensalat B+J:*
' 2BLB* Aprikosenquark 2:B1B,* Bt arottensalat ="
Aprikosenquark p q o Aprikosenquark 2,B1,B,
Di. Pizza Margherita AA6,B1,B Pizza Margherita A,A6,B1,B = L Pizza Margherita A.A6,B1B
Salat der Saison Salat der Saison Salat der Saison
Joghurtdressing B1,B,EJ45* Joghurtdressing B1,B,EJ45* Joghurtdressing B1,B,EJ45*
Obst Obst Obst
Mi. Klare Gemiisesuppe B.E Klare Gemiisesuppe B.E Klare Gemiisesuppe B.E
Pfannkuchenfladle A/A6,D,B Pfannkuchenfladle AA6,D,B Pfannkuchenfladle A/A6,D,B
Kartoffelkiichle AA6,D,B Quarkbarchen A/A6,B1,D,B Quarkbarchen A/A6,B1,D,B
Krauterquark B1B* Apfelkompott 2 Apfelkompott 2
Apfelkompott 2
Do. Putengeschnetzeltes (aus Bio-Putenfleisch) in Curry- Vegetarischer Nudel-Mozzarella Auflauf Putengeschnetzeltes (aus Bio-Putenfleisch) in feiner
soRe 2,A,A6,B1,B,E,J,* AA6,B1,D,B,E* PaprikasoRe AA6,B1,B,EJ*
Vollkornnudeln AA6,D Tomatensalat 2:45,104 P~ Spatzle AAB,A5,D
Tomatensalat 2:45,104 Schokopudding aus Bio-Milch 3,6a,B1,B,* = Tomatensalat 2:45,104
Schokopudding aus Bio-Milch 38,6a,B1,B,* " Schokopudding aus Bio-Milch 3a,6a,B1,B,*
Fr. Lachswiirfel in feiner DillsoRe AA6,B1,C,B,E,* Kartoffel-Paprika-Eintopf E S \ Kartoffel-Paprika-Eintopf E
Salat der Sa'S%”J 45 Salat der Saison Salat der Saison /o
Sauerrahmdressing =+, Sauerrahmdressing B:J,45,™ Sauerrahmdressing B.J,49,% [~ 2
Obst Obst Obst
Enthélt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (3a) mit Geschmacksverstarker; (6a) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel; (*) Mit Bio-Milchprodukten zubereitet (auBer Butter, Kdseerzeugnisse) Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltig. PﬁeT
de und -erzeugnisse; (A6) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (A3) Roggen und Roggenerzeugnisse; (B1) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (C) Fisch und -erzeugnisse; (B) Milch und -erzeugnisse; (E) eIIerig
und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (45) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (104) Tomate

Fur alle Allergene gilt: Spuren kédnnen nicht ausgeschlossen werden!
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alle mit * gekennzeichnete Speisen sind mit

ausschlie3lich Bio-Milch, Bio-Joghurt, Bio-Quark,

Bio-Sahne, Bio-Schmand zubereitet




